/Cviceni na trampolinkach /

WWWw.jumping.cz

Qtery 18.00 — 19.30
Ctvrtek 18.00 — 19.30

» Moderni skupinové a energeticky velmi G€inné cvi¢eni na specialnich
trampolinach s instruktorem
» Strhujici hudba Vas provede celou hodinou
» Efektivni prostfedek pro setfasani tuku
» Spaluje kalorie a zpevriuje Vasi postavu,zejména problémové partie
« Setfi vaSe klouby
» Perfektni vybiti a odreagovani

Kde 77?72 : Obecni t élocvi éna Horni Margov

Co si vzit ??7? : PohodIné sportovni oble¢eni,mékké
tenisky,ruénik,dostatek PITI

Objednavky na tel : 739 02 42 11
*ZACINAME ve étvrtek 20.10.2011*




