SVETYLKA

hravé cviceni s rikadly a pisnickami pro
maminky s détmi od 3 mésict do 3let

50 min. lekce pro skupinky maminek s détmi rozdélenymi podle véku déti
na lezici, lezouci a chodici

Kdy: kazdé uatery od 15. 9. 2009

od 9.00 do 9.50 lezici
od 10.00 do 10.50 lezouci
od 11.00 do 11.50 chodici

Kde: MATERSKE CENTRUM HROSIK
(ZS Horni Marsov — pravy vchod)

Naplni ,SVETYLEK" jsou specialni hry a cvi¢eni pro danou vékovou
kategorii vedouci ke zdravému motorickému vyvoji ditéte. U déti od
jednoho roku dochazi k rozvoji reci a zaroven se uci komunikovat
s vrstevniky.

Pro maminky je to velka inspirace, jak si hrat a cvicit s détmi doma na
materské dovolené.

Zaroven se maminky inspiruji a podporuji v oblasti tykajici se vyzivy a
vychovy malych déti.

Cena za lekci s permanentkou 50,- K¢
Cena za lekci bez permanentky 65,- K¢

Tési se na Vas Lucie Capkova

vyskolena lektorka ,Svétylek™ ,
Absolventka kurzu pro lektorky aktivni pripravy na védomé materstvi a
rodicovstvi v A — centru (www.materstvi.cz)

Objednavejte se prosim na Cisle 724 003576

lucie.capkova@gmail.com
www.luciecapkova.navratil.cz




